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Procedury bezpieczeństwa na czas epidemii COVID – 19 dotyczące przebywania na 

kompleksie sportowym i korzystania z sal gimnastycznych w Szkole Podstawowej Nr 28 

im. Lotników Polskich w Gdyni 

Osoby przebywające na kompleksie i sali gimnastycznej zachowują w miarę możliwości 

dystans społeczny 

1. Na kompleksie sportowym przebywają tylko uczniowie, którzy aktualnie mają lekcje 

wychowania fizycznego bądź korzystają z automatów. 

2. Przed wejściem i po opuszczeniu sali gimnastycznej obowiązkowa dezynfekcja rąk 

3. Konieczna jest dezynfekcja urządzeń i sprzętu po każdym dniu zająć, a w miarę 

możliwości po każdych zajęciach. 

4. Sale gimnastyczne muszą być regularnie wietrzone. 

5. Szatnie muszą być wietrzone po każdej przebywającej w nich grupie. 

6. Należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

7. W miarę możliwości uczniowie podczas lekcji nie wymieniają się używanym sprzętem 

sportowym. 


